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NOTA TECNICA N2 09]2022-ORIENTACOES E MEDIDAS DE PREVENCAO E
CONTROLE DE CASO SUSPEITO E CONFIRMADO DE MONKEYPOX DE
PACIENTES QUE ESTAO EM SITUACAO DE VULNERABILIDADES (SISTEMA

PRISIONAL, SITUACAO DE RUA, ILP'S E SéCIOEDUCATIVOS)
Semana Epidemioldgica-SE 442022

Vigilancia em Saude | Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Saude N2 09]|03.11.22

Contextualizacao

A Monkeypox (MPX) foi declarada Emergéncia em Saude Publica de Importéncia Internacional
(ESPII) pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) em 2022 e incluida pelo Ministério da Saude na Lista
Nacional de Notificacgdo Compulsdria de doencgas, agravos e eventos de salde publica nos servigos de

saude publicos e privados em todo o Brasil.

A Agéncia Nacional de Vigilancia emitiu a Nota Técnica GVIMS/DIRE 3/ANVISA n2 03/2022,
orientando sobre a Prevencado e Controle da Monkeypox nos servicos de saude (atualizada 02-06-2022).
O Plano de Contingéncia Nacional Para Monkeypox — Versdao 2 (2022) publicado pelo Centro de
Operacdes de Emergéncia em Saude Publica (COE Monkeypox) do Ministério da Saude orienta os
gestores dos estabelecimentos e disponibilizacdo de “Orienta¢cbes e diretrizes especificas com as
informacdes e linguagem mais apropriadas para diferentes publicos (trabalhadores de saude, gestores,
imprensa, populacdo em geral, dentre outros)...”, e inclui orientacées e condutas especificas para a

populacdo vulneravel e medidas de isolamento nos casos suspeitos ou confirmados para MPX.

Considerando os documentos norteadores oficiais publicados, e compreendendo a maior
vulnerabilidade do que estdo no Sistema Prisional, em Situacdao de Rua, em Instituicdes de Longa
Permanéncia, bem como os que cumprem medidas socioeducativas, e as dificuldades/impedimentos
para se promover as medidas adequadas de isolamentos até a libracdo dos exames laboratoriais,
orienta-se o acolhimento, identificacdo e manejo dos casos suspeitos ou confirmados de Monkeypox

dentro das limitagdes das instituicoes em que estes estejam ou irao ficar em observagao.
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Caracteristicas gerais da doenga

A Monkeypox é uma zoonose viral cuja transmissao entre humanos pode ocorrer por meio do
contato desprotegido com lesGes ou fluidos corporais (contato sexual, saliva, olhos, cavidade oral), por
materiais contaminados (roupa de cama, vestes, utensilios domésticos), ou em contato pessoal
prolongado com goticulas e secrecdes respiratoérias, estando em maior risco os profissionais de salde,

membros da familia e outros préximos de pessoas infectadas.

A transmissdo ocorre desde o aparecimento dos sinais e sintomas, até a erupcao de pele ter

cicatrizado completamente, com a formagao de uma nova camada de pele.

Os casos graves ocorrem nos grupos vulnerdveis, sendo mais comumente entre gestantes,

pessoas imunossuprimidas e criancas menores de 08 anos.

Principais sinais e sintomas

Os sinais e sintomas da Monkeypox podem aparecer associados ou isolados, e durar de 2 a 4
semanas. A manifestacdo cutanea tipica é do tipo papulovesicular, precedido ou ndo de febre e de
linfadenopatia (inchaco dos linfonodos, semelhante ao da varicela ou sarampo), dor de cabeca, dores
musculares, dores nas costas, calafrios, exaustdo e sintomas respiratérios (congestao nasal, tosse, dor de

garganta).

Recomendagdes para o enfrentamento da Monkeypox

1. Ao ingressarem nas unidades, todos devem ser submetidos a uma rigorosa avaliagao clinica
pelo setor de salude, atentando-se para os sinais e sintomas da doenca;

2. Orientagdes para a prevenc¢ao nas dependéncias das unidades, tais como: uso de mascara
cirurgica, higienizacdo das maos, evitar compartilhamento de objetos pessoal (toalhas, lencdis, copos e
talheres), manter o ambiente sempre arejado;

3. Manter todo interno, suspeito ou confirmado para a Monkeypox, isolado dos demais,
conforme protocolo de orientagGes de manejo da Monkeypox, ndo sendo possivel isolamento individual,
orienta-se o isolamento de coorte com distancia de 1 (um) metro entre os internos;

4. Para os custodiados, deve ser evitada a transferéncia de presos entre unidades prisionais, e
mudancas de ala para dentro do préprio presidio e entre celas, salvo nos casos emergenciais e/ou

extremamente necessarios, sem medidas de prevencdo de contaminacao.

Centro de InformagGes Estratégicas em Vigilancia em Saude
Rua Vitéria Qd 40 Lt 04 Setor Belo Horizonte — Aparecida de Goiania — Goids
Telefone: (62) 3545-9336 -~
E-mail: notifica.cievsapgyn@gmail.com APARECIDA

1922+ 2022



mailto:notifica.cievsapgyn@gmail.com

ﬁz PREFEITURA DE , .)'/’2\, REDE
EAPARECIDA SECRETARIADESAUDE *~~ CIEVS

VIGILANCIA, ALERTA E RESPOSTA

Aparecida de Goiania

5. Os suspeitos de Monkeypox, devera ser submetido ao teste PCR para Monkeypox;

6. Os internos que positivarem para Monkeypox, devem permanecer em isolamento até o
completo desaparecimento das crostas das lesGes e a nova camada de pele tenha se formado;

7. Os casos de agravamento das pessoas internas sintomaticas para Monkeypox deverdo seguir
as orientacdes dos fluxos de saude estabelecidos pela Secretaria Municipal de Saude;

8. Recomenda-se que o transporte dos sintomaticos ou ja confirmados para Monkeypox seja
realizado por veiculo apropriado, com acompanhamento de um servidor da Unidade em que o interno
esteja alojado;

9. Os internos das citadas unidades quando estiverem em internagdao hospitalar, apds
receberem alta médica e retornarem as Unidades de origem, deverdo permanecer em observacao e
isolados dos demais até o desaparecimento das crostas e a reepitelizagdo (crescimento de nova pele);

10. Nocaso de ébito confirmado ou suspeito de Monkeypox a gestdo da Unidade devera acionar

imediatamente o CIEVS para realizar a investigacao do caso.

OrientagOes de Limpeza e Higienizagao das Unidades:

1. Estabelecer rotina frequente de desinfeccdo de balcdes, mesas, poltronas/cadeiras, portas
giratdrias e de vidro, catraca, cartao de visitante, maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabdo
liguido, corrimdes e painéis de elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos que possam ser
de uso compartilhado e/ou coletivo (utilizar dlcool 70%, fricgdo por 20 segundos).

2. Para a higienizacdo diaria das celas, utilizar agua, sab3o e 4dgua sanitaria no piso, e dgua e
sabdo nas paredes e grades.

3. Disponibilizar, preferencialmente, copos descartaveis junto aos bebedouros e solicitar aos
servidores que oferecam dgua aos detentos em copos plasticos individuais.

4. Orientar para o ndao compartilhamento de utensilios (copos, talheres e pratos).

5. Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos aparelhos de ar condicionado, de forma a evitar a difusdo ou

multiplicacdo de agentes nocivos a saude humana e manter a qualidade interna do ar.

O Ministério da Saude orienta que todos os casos suspeitos, provaveis e confirmados devem ser
notificados a vigildncia em saude local, estadual e federal de acordo com a Portaria GM n.2 3.418/2022.

A atualizacdo desta nota ocorrerd sempre que necessario.
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