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ALERTA EPIDEMIOLOGICO:POLIOMIELITE
Semana Epidemioldgica-SE 132023

Vigilancia em Saude | Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude N2 06]29.03.23

OBIJETIVO

Alertar os profissionais dos estabelecimentos de saude a nivel municipal diante de caso
suspeito/confirmado de poliovirus, a fim de fortalecer a vigilancia epidemiolégica e intensificar

medidas de prevencdo e controle da doenca.

ANTECEDENTES

O Ministério da Saude do Peru e a OPAS emitiram um alerta epidemioldgico sobre a ocorréncia de
um caso de poliovirus derivado vacinal tipo 1 (PVDV1), identificado em uma crianca indigena de 16
meses de idade, sem vacinacdo e sem histérico de viagens. A crianca teve como sintomas: febre,
tosse, fraqueza nos membros inferiores, seguida de paralisia flacida aguda (PFA). Diante da clinica
da crianga, procedeu-se com coleta de amostra de fezes para pesquisa de enterovirus, na qual foi

isolado o PVDV1.

O Programa Nacional de Imunizacdo da Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente, a Secretaria
de Atencdo Primdria a Saude e a Secretaria Especial de Salude Indigena do Ministério da Saude
alertam sobre a deteccdo de caso de poliovirus derivado vacinal tipo 1 (PVDV1) no Peru, pais
fronteirico ao Brasil, e vem expressar a preocupacgao quanto ao risco de reintroducao do poliovirus
selvagem (PVS) e surgimento de poliovirus derivado vacinal (PVDV). Portanto, faz-se necessario que
estados e municipios intensifiguem as acdes de vacinagdo e vigilancia epidemiolégica das

paralisias flacidas agudas.

SITUAGAO ATUAL E EPIDEMIOLOGIA

No Brasil, o ultimo caso de poliomielite foi registrado no ano de 1989. Em 1994, o Brasil e os demais
paises das Américas receberam a certificacdo de area livre de circulagdo do poliovirus selvagem. A

poliomielite permanece endémica no Paquistdo e Afeganistdo, e mais recentemente foram
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confirmados casos em Mogambique (pais ndo endémico). De acordo com a avaliagdo de risco
realizada em 2022 pela Comissao Regional de Certificacdo para Erradicacdo da Poliomielite na Regido
das Américas, o Brasil foi classificado como de muito alto risco para reintroducdo do PVS e

surgimento do PVDV.

Figura 1. Andlise de risco de pdlio, 2022.
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Fonte: OPAS, 2022.

Figura 2. Cobertura de vacinacdo contra polio em criangas < 1 ano. Regido das Américas, 2017-2021*.

Region: 85% Region: 87% Region: 87% Region: 82% Region: 79%

Rango de cobertura

- 90-94% | 80-89% - Sin datos

Fonte: OPAS, 2022.
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A poliomielite é uma doenga infectocontagiosa viral aguda, caracterizada por um quadro de
paralisia flacida, de inicio subito, que ocorre em aproximadamente 1% das infec¢Ges causadas pelo
poliovirus selvagem (PVS) tipo 1, 2 ou 3. O déficit motor instala-se subitamente e sua evolucao,
frequentemente, ndo ultrapassa trés dias. Acomete, em geral, os membros inferiores, de forma
assimétrica, tendo como principais caracteristicas a flacidez muscular, com sensibilidade preservada,

e arreflexia no segmento atingido.

E uma doenca imunoprevenivel, e diante da baixa cobertura vacinal pode favorecer o surgimento
da doenga causada pelo poliovirus derivado vacinal. A vacina oral poliomielite (VOP) é a Unica

vacina que favorece a imunidade de mucosa intestinal, protegendo contra a poliomielite.

O Brasil realiza agdes de vacina¢do contra a poliomielite desde a década de 1960, mas somente em
1977 que ocorreu a criagdo do primeiro calendario de vacinagao, tornando a vacinagao contra a polio
como rotina; dois anos depois, iniciaram-se as campanhas nacionais de vacina¢cdo e em 1980 foi

realizada a primeira campanha nacional de vacinacdo contra a poliomielite.

Em Aparecida de Goiania, a cobertura vacinal contra a poliomielite em criangas menores de 5 anos
manteve-se dentro da meta estabelecida pelo Ministério da Saude (> 95%) durante os anos de 2011
a 2017, porém nos anos seguintes (2018 a 2022) ndo houve alcance da meta, demonstrando que

estas baixas coberturas podem trazer consequéncias para o publico mais afetado que sdo as criangas.

Figura 3. Cobertura de vacinagdo contra polio em menores de 5 anos. Aparecida de Goiania, 2010 -
2022.
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Fonte: SIPNI, 2023.
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TRANSMISSAO
A transmissao da poliomielite ocorre por:
* Contato direto pessoa a pessoa;
® Via fecal-oral (mais frequente);
=  Objetos, alimentos e 4gua contaminados com fezes de doentes ou portadores;
= Via oral-oral;
=  Goticulas de secrecGes da orofaringe (ao falar, tossir, ou espirrar).

Alguns fatores que sdo determinantes e que favorecem a transmissdo do poliovirus: falta de

saneamento, mas condig¢des habitacionais e higiene pessoal precaria.

DIAGNOSTICO

O diagndstico da poliomielite é realizado pelo método laboratorial com a a realizacdo de exame
especifico para identificacdo do virus. Para a realizacdo do exame amostras de fezes devem ser

coletadas até o 142 dia do inicio da deficiéncia motora para pesquisa de poliovirus.

A investigacao de contatos também deverd ocorrer com a realizagdo do exame para identificar o

virus, portanto, amostras de fezes devem ser coletadas nas situagdes:
= Contatos de caso com clinica compativel com a poliomielite;

= Contato intradomiciliaraes ou n3ao de caso em que haja confirmagdo do virus derivado

vacinal.

TRATAMENTO

N3o ha tratamento especifico para poliomielite, porém todos os casos devem ser hospitalizados,

recebendo o tratamento de acordo com o quadro clinico do paciente.

NOTIFICACAO

Para fins de notificacdo, todos os profissionais de salude devem estar atentos para identificar um

caso suspeito da doenca, portanto, devem conhecer a DEFINICAO DE CASO:
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* Todo caso de deficiéncia motora flacida, de inicio subito em pessoas menores de 15 anos,

independente da hipdtese diagndstica de poliomielite;

= (Caso de deficiéncia motora flacida de inicio subito, em individuo de qualquer idade, com
histéria de viagem a paises com circulacdo do poliovirus nos ultimos 30 dias que antecederam
o inicio do défict motor, ou contato no mesmo periodo com pessoas que viajaram para esses
paises com circulagdo de poliovirus selvagem e apresentaram suspeita diagndstica de

poliomielite.

Diante da identificacdo de um caso que atenda uma das definicGes de caso acima, o profissional de
saude deverd entrar em CONTATO IMEDIATAMENTE com a Vigilancia Epidemioldgica do municipio

para comunicar sobre o caso suspeito.

(62) 3545-6703 / 3545-5889

PREVENCAO

A vacinacdo é a principal medida de prevencado da poliomielite. Portanto, faz-se necessdario que pais
ou responsaveis pelas criancas menores de 5 anos de idade mantenham o cartdao de vacina dessas

criancgas atualizados.

O esquema vacinal preconizado consiste em 3 doses da vacina inativada poliomielite (VIP) aos 2,4 e
6 meses de idade. Dois reforcos devem ser realizados com a vacina VOP, um aos 15 meses e outro

aos 4 anos de idade.

RECOMENDAGCOES

= Aprimorar as acOes de vigilancia epidemioldgica das paralisias flacidas aguda visando

detectar, notificar, investigar e coletar amostras clinicas em tempo oportuno;
® |ntensificar as acdes de vacinacdo de rotina de criancas menores de cinco anos de idade;

= QOportunizar para verificar situacao vacinal das criancas menores de 5 anos de idade quando
as mesmas estiverem em atendimento em alguma unidade de saude, seja unidades de

urgéncias ou unidade basica de salde;

=  Monitorar gestantes a partir da data provavel do parto para identificar criancas apds o
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nascimento e investigar se as mesmas ja foi vacinado;

= Garantir que as salas de vacina e central de imunizagao tenham sempre disponivel a vacina

contra a poliomielite e insumos necessarios para a imunizagao ;

= Avaliar possibilidade de hordrio estendido de funcionamento das salas de vacina ( de acordo

com a realidade de cada setor);

= Garantir que os registros da vacinagao seja realizado de maneira adequada no sistema de
informacdo, possibilitando a Coordenacdo de Imunizacdo a realizacdo de analises das

coberturas vacinais;

= |ntensificar a comunica¢cdo com a populacdo em geral, fortalecendo as orientacdes sobre o

calendario vacinal de criancgas por meio da midia local.
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