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O objetivo deste boletim é apresentar o cendrio epidemiolégico de HANSENIASE E TUBERCULOSE
no municipio de Aparecida de Goiania. Nele é enfatizada a importancia de monitoramento da
situagao epidemioldgica da doenga e sua tendéncia a fim de recomendar, executar e avaliar as
atividades para o controle da doenga. Além disso, esse informe tem como finalidade divulgar para
os profissionais de saude e a populagdo informagdes sobre a doenga e sobre as atividades de
controle realizadas no municipio de Aparecida de Goiania.

HANSENIASE

A hanseniase é uma doenca crénica, infectocontagiosa, cujo agente etioldgico é o Mycobacterium
leprae. A doenga acomete principalmente os nervos superficiais da pele e troncos nervosos
periféricos (localizados na face, pescoco, terco médio do braco e abaixo do cotovelo e dos joelhos),
mas também pode afetar os olhos e érgdos internos (mucosas, testiculos, ossos, baco, figado, etc.).
Se ndo tratada sua evolucgdo é lenta e progressiva, podendo levar a incapacidades fisicas.

Grafico 1 — Coeficientes de incidéncia de casos novos de hanseniase no Brasil, Goids e Aparecida de
Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées;
**Tx de incidéncia: n? de casos notificados x 100.000 habitantes /populagédo geral

2018 2019 2020 2021
Brasil 28660 13,7 27864 13,2 17979 8,49 15155 7,2
Goids 1472 21,46 1421 20,48 932 13,1 767 10,6

Em Aparecida de Goidnia, a média de casos novos de hanseniase diagnosticados estd
correspondendo a um coeficiente de incidéncia 25, ficando em acima da média de Goids com 16 e
do Brasil com 11. Com a chegada da pandemia de Covid-19 em marco de 2020, foi observada queda
acentuada no diagnéstico e tratamento de casos, quando comparado a 2019.
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Grafico 2 — Proporgdo por sexo dos casos novos de hanseniase diagnosticados, Aparecida de
Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.

Grafico 3 — Numero de casos por faixa etdria dos casos novos de hanseniase diagnosticados,
Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteragées.

No que diz respeito a proporcdo de casos de hanseniase, os indicadores revelam maior em
individuos do sexo masculino (média 57%), entre as faixas etdrias de 40 e 59 anos (média 47%). Com
a auto declaracdo de raga ou cor de pele, as maiores proporcdes foram entre os pardos (média 66%).

Grafico 4 — Proporgao de casos novos nas formas paucibacilar e multibacilar, Aparecida de Goiania,
2018-2022%*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.

A incidéncia da hanseniase multibacilar foi maior do que a paucibacilar entre 2018 a 2022,
mostrando a dificuldade no diagndstico precoce. Paucibacilar (PB) é forma da doenca localizada em
uma regido anatdmica e/ou um tronco nervoso comprometido. Multibacilar (MB) é forma da
doenca disseminada em varias regides anatdmicas e/ou mais de um tronco nervoso comprometido.
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Grafico 5 - NUumero de casos novos de hanseniase com grau de incapacidade fisica avaliada no
diagnodstico, Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.
A meta recomendada do Grau Il de incapacidade fisica deve ser menor de 10% dos casos.

/Dentre 0s casos novos diagnosticados entre os anos 2018 a 2022, o Grau 0, que significa nenhuma \
incapacidade, foi a maioria dos casos diagnosticados. Seguida do Grau 1 e 2 ao longo da série
histérica. Os pacientes com Grau 1 apresentam diminui¢cdo de for¢ca muscular e/ou alteracdo de
sensibilidade em olhos, mados e/ou pés. O Grau 2 é caracterizado por deficiéncia visivel ou lesdes de
pele por causa da doenga. O percentual de Grau Il de incapacidade fisica é em média 17,6%, ficando

\acima do esperado de menos que 10%. Y

Grafico 6 — Taxa de cura, abandono, transferéncia e outros dos casos novos de hanseniase,
Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.
A meta recomendada pela OMS é curar pelo menos 90% dos casos.

A proporgao de cura de casos de hanseniase encontra-se abaixo do indicador esperado de 90%. O
percentual de abandono é em média 6%, ficando acima do esperado de menos que 5%. O percentual
e transferéncia é em média 13%.
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Grafico 7 — Proporgdo de contatos examinados de casos novos de hanseniase, Aparecida de Goiania,

2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteragdes.
A meta recomendada é examinar pelo menos 82% dos contatos de casos novos.

A proporgao de contatos examinados de casos novos de hanseniase em Aparecida de Goiania foi
em média de 80% entre os anos de 2020-2022. Esse indicador estd abaixo da meta estabelecida de
monitoramento de 82%, mas com aumento em 2022, em decorréncia da intensificacdo de busca
ativa. Esse indicador interfere na queda de cadeia de transmissdo da doenca e identificar casos
Novos.

oo

RECOMENDAGOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE:

Realizar busca ativa de casos suspeitos e avaliagdes dermatoneurolégicas, através de exames
fisicos;

Examinar todos os contatos domiciliares e administrar a segunda dose de BCG (ou duas doses
caso nao tenham cicatriz deltoidea);

Alimentar a planilha online com a data do ultimo comparecimento do paciente a unidade para
a dose supervisionada, bem como atualizagGes sobre o acompanhamento do mesmo;
Encaminhar ao Almoxarifado de Medicamentos via e-mail as copias das notificacbes dos
pacientes que irdo iniciar o tratamento, bem como a prescricio médica dos mesmos;
Intensificar a vigilancia e agdes com intuito de minimizar as incapacidades fisicas;

Incentivar e conscientizar a populacdo da importancia do auto avalicdo de manchas e perda da
sensibilidade em alguma parte do seu corpo;

Realizar a busca ativa dos pacientes faltosos;

Promover a inclusdo social por meio do combate ao estigma e a discriminacgao;

S6 o diagnodstico precoce e o tratamento adequado conseguirdo eliminar a hanseniase e
diminuir os portadores de sequelas;

RECOMENDAGCOES PARA POPULACAO:

A Hanseniase tem cura, com tratamento gratuito e 100% fornecido pelo SUS. O Pode durar de
6 meses a1 ano, dependendo da forma clinica diagnosticada. Quanto mais rapido o diagnéstico,
mais facil é a cura.

Ao notar qualquer sinal suspeito de hanseniase (mancha com perda de sensibilidade, choques
em nervos, presenca de placa, carogos no corpo), procure um Servico de Saude;
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TUBERCULOSE

A tuberculose (TB) é uma doenga infecciosa, causada pela Mycobacterium tuberculosis, com
transmissdo por via aérea. Pode ser prevenida e curada, no entanto, prevalece em condi¢cGes de
vulnerabilidade, contribuindo para a perpetuar a desigualdade social. Os sintomas classicos sdo
tosse persistente seca ou produtiva, febre vespertina, sudorese noturna e emagrecimento.

Grafico 1 - Numero de casos novos e coeficientes de incidéncia de tuberculose por ano de
diagndstico, Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.
**Tx de incidéncia: n® de casos notificados x 100.000 habitantes /populacédo geral
2018 2019 2020 2021

Brasil 76.923 36,9 77.891 37,1 68.939 32,6 68.271 32,0
Goids 1.023 14,8 989 14,0 909 12,8 839 11,8

Em Aparecida de Goiania, a média de casos novos de TB diagnosticados esta correspondendo a um
coeficiente de incidéncia 28%, ficando em cima da média de Goias com 13,3%, o que pode ser
justificado pela presenca do complexo Prisional no municipio, com alta incidéncia de casos. Com a
chegada da pandemia de Covid-19 em margo de 2020, foi observada queda acentuada no diagndstico
e tratamento de casos, quando comparado a 2019.

Grafico 2 — Proporc¢do de casos novos de tuberculose diagnosticados segundo sexo, Aparecida de
Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.
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Grafico 3 — Novos casos de TB diagnosticados distribuidos por faixa-etaria, Aparecida de Goiania,

2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteragées.

No que diz respeito a propor¢ao de casos de tuberculose, os indicadores revelam maior em
individuos do sexo masculino (média 80%), entre as faixas etdrias economicamente ativa de
20 e 39 anos (média 50%). Com a auto declaragdao de raga ou cor de pele, as maiores
propor¢Ges foram entre os pardos (média 65%). O percentual de coinfecgdo TB/HIV foi em
média de 16% e 32% sdo alcoolistas.

Grafico 4 — Numero de casos novos de tuberculose segundo classificacdo clinica e ano de
diagnostico, Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia; * Dados preliminares, sujeitos a alteragées.

A tuberculose pode acometer uma série de 6rgdos e/ou sistemas. A apresentac¢do de tuberculose na
forma pulmonar, além de ser a mais frequente, é também a mais relevante, pois é essa forma,
especialmente a bacilifera, a responsdvel pela manutencdo da cadeia de transmissao da doenca.
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Grafico 5 — Taxa de cura, abandono, transferéncia e outros dos casos novos de tuberculose de

residentes e em tratamento, Aparecida de Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goidnia. * Dados preliminares, sujeitos a alteracées.
** Obitos por Tuberculose de 2022 encontra-se em investigagéo;
A meta recomendada pela OMS é curar maior ou igual a 85% dos casos.

A proporcdo de cura de casos de tuberculose foi de em média 66%, encontra-se abaixo do
indicador esperado de 85%. O percentual de abandono é em média 16%, ficando acima do
esperado de menos que 5%. O percentual de transferéncia é em média 10%. E a média de taxa
de mortalidade de 4% dos casos.

//'

Em 2017, Aparecida de Goiania implantou-se o protocolo de vigilancia do ébito com mencao
da TB, com o objetivo de identificar as condi¢Ges individuais, o acesso aos servicos de saude
desses pacientes e os contatos que, por algum motivo, ndo foram avaliados pelos servicos de
saude; analisar e corrigir (quanti-qualitativamente) as informacgdes do Sinan, do Sistema de
Informacdes de Tratamentos Especiais da Tuberculose (SITETB) e do Sistema de Informacdes
\sobre Mortalidade (SIM); e propor medidas que possam reduzir o nimero de mortes por TB. /

Grafico 6 — Proporcdo de contatos examinados de casos novos de tuberculose, Aparecida de
Goiania, 2018-2022*.
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Fonte: Sinan NET/SMS — Aparecida de Goiénia.
A meta recomendada é examinar pelo menos 70% dos contatos de casos novos.

A proporgdo de contatos examinados de casos novos de tuberculose pulmonar com pesquisa
de BAAR positivo em Aparecida de Goiania foi em média de 82%. Esse indicador estd dentro
da meta estabelecida de monitoramento de 70%, mas com aumento em 2021 e 2022, em
decorréncia da intensificacdo de busca ativa. Esse indicador interfere na queda de cadeia de
transmissao da doenca e identificar casos novos.
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RECOMENDAGOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE:

1. Alertar a populagao para a prevengao e o tratamento da doenga;

Busca ativa por sintomaticos respiratdrios de forma a identificar precocemente os casos e,
assim, interromper a cadeia de transmissao.

3. E obrigatdria a realizacdo da testagem anti-HIV em todos os pacientes com diagndstico de TB.
Conscientizar a populacdo da importancia do auto avalicdo quanto aos sintomas de tosse, febre
baixa geralmente vespertina, dispneia, perda de peso, cansago excessivo e prostragdao, suor
noturno, falta de apetite e rouquidao;

5. Realizar a busca ativa dos pacientes faltosos;

Avaliagao dos contatos;

7. Preenchimento mensal de relatdrio do sintomatico respiratério e encaminhamento a Vigilancia
epidemioldgica;

8. Notificar os casos de tuberculose, apenas apds a confirmacdo do diagndstico.

RECOMENDAGOES PARA POPULAGCAO:

1. A Tuberculose tem cura se feito o tratamento correto e sem interrupcdes.
Ao notar qualquer sinal suspeito (tosse, febre baixa geralmente vespertina, dispneia, perda de
peso, cansago excessivo e prostracdo, suor noturno, falta de apetite e rouquidao), procure um
Servico de Saude;

3. Apds oinicio do tratamento, em geral apds 15 dias, a chance de transmissdao é muito reduzida.
A pessoa com tuberculose ndo deve ficar isolada, pelo contrario, precisa do apoio de familiares
€ amigos para seguir com o tratamento;

ENCAMINHAMENTOS: Divulgar para gestores e profissionais da saude da SMS, promovendo a¢des
de prevencao e controle da doenga.

*Para maiores informacoes sobre definicbes e fluxos acessar o site da Prefeitura Municipal de
Aparecida de Goiania na aba Vigilancia em Saude.
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