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FLUXOGRAMA PARA NOTIFICACEO, DIAGNOSTICO E ASSISTENCIA DE PACIENTES

SUSPEITOS OU CONFIRMADO DE MONKEYPOX
Semana epidemioldgica 14|2023

Vigilancia em Saude |Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Satiide N2 01]04.04.23

DEFINICAO DE CASO SUSPEITO DE MONKEYPOX

Individuo de qualquer idade que apresente inicio sibito de LESAO EM MUCOSA E/OU
ERUPCAO CUTANEA AGUDA SUGESTIVA* DE MONKEYPOX, Unica ou mdultipla, em qualquer
parte do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral), E/OU PROCTITE (por exemplo, dor
anorretal, sangramento); E/OU EDEMA PENIANO, podendo estar associada a outros sinais e
sintomas.

*lesoes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e progressao da lesao
através de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas.

Vesicula inicial Pequen pﬁula | Pastula umbilicada Les3o ulcerada

As erupcOes cutaneas iniciam-se em uma parte do corpo (face, membros, tronco, incluindo regido
genital) e no decorrer dos dias podem se disseminar ou aparecer em outras partes do corpo.

SUSPEITO

MONKEYPOX .
*Varicela, herpes zoster,

herpes simples, infecgGes
bacterianas de pele,

[ | infeccdo gonocdcica

NAO SIM disseminada, sifilis

primaria ou secundaria,

cancroide, linfogranuloma

venéreo, granuloma

NAO NOTIFICAR como suspeito de O profissional de satde inguinal, molusco

monkeypox. O profissional devera devera proceder com a contagioso (poxvirus),

investigar e tratar outras erupgGes NOTIFICACAO DO CASO. reacdo alérgica, dentre
cutdnea aguda* Ver Fluxograma 1 outros.
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FLUXOGRAMA 1: NOTIFICAGAO E DIAGNOSTICO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS
DE MONKEYPOX

Paciente atende definicao de
caso suspeito de monkeypox?

—

SIM

v

- Fornecer mascara cirdrgica

ao paciente.

- Isolar paciente (contato e goticulas).
- Notificar o paciente no e-SUS Sinan.

- Realizar testes rapido para

- Orientar paciente a ligar no laboratdrio para agendamento da
coleta (62-3545-9197), de segunda a sexta feira, das 08 as 14:30 h.

ISTs.

- Investigar outras doengas com sinais e sintomas compativeis
com os que o paciente apresenta (fluxograma 2).

v

Ficha de notificagdo inserida no banco do e-SUS Sinan

y

SIM

v

CIEVS

- Realizar insergdo do caso na planilha de monitoramento da

telemedicina.

- Realizar corregdes de duplicidades e insconsisténcias no

banco do e-SUS Sinan.

- Monitorar se pacientes realizaram agendamento da coleta e

inserir data de coleta no sistema.

- Realizar monitoramento da liberagdo dos resultados.
- Encaminhar resultados para o telemedicina.

v

Coleta foi realizada?

SIM

v

Y

4

Paciente possui contatos proximo?

RESULTADO DETECTAVEL?

NAO

v

Laboratério Municipal

v

v

v

v

SIM

Realizar contato com o
paciente por telefone

v

¥

- NAO
SIM NAO *
- Se contato iniciar - Orientar quanto as Seguir fluxo 2

com sintomas de
monkeypox, deve
procurar uma
unidade de saude

do paciente.

medidas de isolamento

(assisténcia).

v

para ser atendido

LesBes apresentam-se secas?

seguindo o fluxo de

v v

caso suspeito de
monkeypox. ~
vP NAO SIM
Continuar com isolamento Alta do
até lesdes secarem isolamento

Manter isolamento

Contato encontrado?

até 21 dias ou até

v v

lesbes cessarem e
receber contato da SIM NAO
telemedicina para
alta.
4 \ 4
Seguir fluxo 2. Realizar Realizar
agendamento visita
da coleta domiciliar
para coleta
(CIEVS).

Centro de InformacgGes Estratégicas em Vigilancia em Saude
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FLUXOGRAMA 2: ASSISTENCIA DE CASOS CONFIRMADOS DE MONKEYPOX

Paciente com resultado

SIM

DETECTAVEL para
monkeypox?
—
| |
NAO
Investigar outras doengas com sinais e sintomas

- Manter isolamento até 21 dias ou até
lesGes cessarem.

- Fazer acompanhamento do paciente
até alta (Telemedicina).

- Fornecer atestado conforme orientagao
da SMS (minimo 10 dias).

v

compativeis com os que o paciente apresenta.
Diferencial: Varicela,herpes zoster, herpes simples, infec¢coes
bacterianas de pele, infeccdo gonococica disseminada, sifilis
primdria ou secundaria, cancroide, linfogranuloma venéreo,
granuloma inguinal, molusco contagioso (poxvirus), reagdo
alérgica, dentre outros.

Paciente com sinais de
gravidade/grupo de risco?

Sinais clinicos de gravidade:
- 100 lesGes cutaneas ou mais;
- Insuficiéncia respiratoria;

Grupo de risco:
- Imunossupremidos;
- Criangas menores de 8 anos;

v v

NAO SIM >
Manter isolamento Solicitar vaga de
domiciliar, seguindo internagao via
as orientagbes de regulacdo para o
termo de HMAP.

responsabilidade de

isolamento.

OBSERVACAO:
CRITERIOS DE
Tecovirimat

- Pacientes (ou representantes legais) que ndo
aceitem o termo de consentimento livre e
esclarecido.

- Pacientes com histdrico de alergia a tecovirimat
e/ou excipientes.

- Pacientes com menos de 13kg de peso.

INELEGIBILIDADE para uso do

- Sepse; - Gestantes
- Confusao;
- Linfadenopatia cervical com disfagia;

- Desidratagao

!

Paciente atende CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE para uso do Tecovirimat

Paciente com resultado laboratorial positivo/detectavel para MPXV com lesdo
ocular e/ou internado com a forma grave da doenca, apresentando uma ou mais
das seguintes manifestagdes clinicas:

- Encefalite: presenga de alteragdo clinico-radioldgica e/ou liquérica compativel
com o acometimento de Sistema Nervoso Central (SNC).

- Pneumonite: presenca de manifestacdo respiratdria associada a alteragdo
radiolégica sem outra etiologia provavel.

- LesGes cutaneas com mais de 250 erupgdes espalhadas pelo corpo.

- Lesdo extensa em mucosa oral, limitando a alimentagdo e hidratagdo via oral.

- Lesdo extensa em mucosa anal/retal, evoluindo com quadro hemorragico e/ou
infeccioso secundario a ulceragdo.

v
— [T

SIM

- Comunicar com o CIEVS Municipal sobre o caso;
- Providenciar relatério médico com a solicitacdo;
- Providenciar receita com esquema prescrito (quadro 1);
- Providenciar copia do prontudrio;
- Fotos das les6es do dia da solicitagao da medicagao;
-Termo de consentimento livre e esclarecido autorizando o
uso da medicagao;

ENCAMINHAR TODOS OS DOCUMENTOS PARA O E-MAIL:
cievsaparecida@gmail.com

Centro de InformacgGes Estratégicas em Vigilancia em Saude
Rua Vitéria Qd 40 Lt 04 Setor Belo Horizonte — Aparecida de Goiania — Goias
Telefone: (62) 3545-9336
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Quadro 1. Dosagem por peso corporal do tecovirimat para uso adulto, adolescente e pediatrico.

Peso corporal

umero de capsulas

igdes em liquidos

De 13 kg a menos que

25 kg

200 mg 2x ao dia por
14 dias

1 capsula 2x ao dia

1 capsulaem 30 mL

De 25 kg a menos que

40 kg

400 mg 2x ao dia por
14 dias

2 capsulas 2x ao dia

2 capsulas em 30 mL

Acima de 40 kg

600 mg 2x ao dia por
14 dias

3 capsulas 2x ao dia

3 capsulas em 30 mL

Fonte: Adaptado de European Medicines Agency (EMA).

SITE PARA REALIZAR A NOTIFICACAO COMPULSORIA DE CASO SUSPEITO DE MONKEYPOX

D

e-SUS Sinan

https://esussinan.saude.gov.br/login

*SE HOUVER INDISPONIBILIDADE DO SISTEMA ESUS SINAN, PROCEDER COM A
NOTIFICAGAO IMPRESA E ENCAMINHAR VIA EMAIL: MONKEYPOXAPARECIDA@GMAIL.COM

Elaboragao: Giselle Caetano Souza| Chefe do CIEVS; Giselle Pereira Martins de Souza, Flavio Toledo
de Almeida, Alessandra Pereira Araujo Bastos, Keilla Symone Paraguassu Oliveira| Enfermeiros do
CIEVS; Luzia dos Santos Oliveira|Apoiadora do CIEVS|MS|FIOTEC.

Revisdo: Gislene Marques | Coordenadora da Vigilancia Epidemiolégica; Fabiola Luz | Diretora de
Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental.

Aprovacao: Daniela Fabiana Ribeiro| Superintendente de Vigilancia em Saude
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ORIENTACOES DE CUIDADOS DOMICILIARES PARA PESSOA COM SUSPEITA OU
CONFIRMADA COM MONKEYPOX

As pessoas com suspeita ou diagndstico de Monkeypox devem se isolar até que as erupgdes estejam
totalmente resolvidas, as crostas tenham caido e com formagado de uma nova camada de pele intacta.

O paciente ao ser notificado devera ser orientado quanto as orientagdes a seguir até ser liberado pelo
profissional de saude.

= N3o saia de casa, exceto quando necessario para emergéncias ou cuidados médicos de acompanhamento;

= Evite contato préximo com outras pessoas, mesmo as que residem no mesmo domicilio;

= Use sempre mascara bem ajustada ao rosto (mdscara cirurgica) quando estiver em contato préximo com
outras pessoas em casa. Outros membros da familia também devem usar uma mdscara facial bem ajustada
guando estiverem em contato proximo (por exemplo, a menos de 1,80m) por mais de 15 minutos com a
pessoa com suspeita ou diagnéstico de Monkeypox;

= Evite o uso de lentes de contato e evite cocar os olhos, pois este contato direto poderd causar uma infeccao
local;

= Evite depilar dreas do corpo cobertas de erupcdes cutaneas, pois isso pode levar a propagacao do virus;

=  Em casa, isole-se em um quarto ou area separada dos outros membros da familia e animais de estimacao,
guando possivel;

= Limite o uso dos espacos, itens e alimentos que sdo compartilhados com os membros da familia;

= N&o compartilhe pratos e outros talheres;

= Evite contato préximo com animais de estimagdo em casa e outros animais. Em geral, qualquer mamifero
pode ser infectado com o virus Monkeypox;

= Evite receber a visita de amigos, familiares ou outras pessoas que ndo moram no mesmo domicilio;

= Nao tenha atividade sexual durante o periodo de isolamento;

= N&o compartilhe itens potencialmente contaminados como roupas, roupas de cama, toalhas, copos ou
talheres, panos de prato;

= Cubra todas as erupgdes cutaneas (na medida do possivel) usando mangas compridas ou calgas compridas.
Luvas podem ser consideradas para cobrir lesdes nas maos quando estiver em contato com outras pessoas,
locais, ou ao receber cuidados médicos;

= Llimpe e desinfete rotineiramente superficies e itens comumente tocados, como trincos, balcdes ou
interruptores de luz, usando um desinfetante registrado e de acordo as instrugdes do fabricante;

=  Uso do banheiro: use um banheiro exclusivo se houver outras pessoas que morem na mesma casa. Se nao
houver um banheiro exclusivo em casa, limpe e desinfete superficies como balcdes, assentos sanitarios,
torneiras, usando um desinfetante depois de usar um espago compartilhado, como, por exemplo, tomar
banho, usar a privada, pia, assim como apds trocar os curativos de lesGes cutaneas; Considere o uso de luvas
descartaveis durante a limpeza, se houver lesGes nas maos;

= QO uso de alcool gel ou lavagem das maos com 4gua e sabdo devem ser realizados por pessoas com Monkeypox
e seus contatos domiciliares apds tocar nas lesGes, roupas, lenc¢dis ou superficies ambientais que possam ter
tido contato com secrecdo ou lesdes;

= Residuos contaminados como curativos, faixas, compressas, gases ou luvas descartaveis devem ser
armazenados e descartados adequadamente;

= Qualquer duvida de cuidado que ndo esteja listada acima, retire-as quando falar com o médico da equipe da
telemedicina, que fara contato apds a notificacdo do caso.

= Pararetorno as atividades laborais, deve aguardar receber alta pela equipe do telemedicina do municipio que
fara contato por telefone.
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