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Aparecida de Goiania VIGILANCIA, ALERTA E RESPOSTA

ALERTA EPIDEMIOLOGICO: SARAMPO
Semana Epidemioldgica-SE 19|2023

Vigilancia em Saude |Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Saude N2 12]09.05.23

OBIJETIVO

Alertar os profissionais dos estabelecimentos de saude a nivel municipal diante da identificacao
de um caso suspeito de sarampo, a fim de fortalecer a vigilancia epidemiolégica e intensificar

medidas de prevencao e controle.

ANTECEDENTES

A regido das Américas foi declarada livre do sarampo em 2016. No entanto, entre os anos de 2017
e 2019 observou-se um aumento constante de casos importados de outras regides do mundo e
entre os paises das Américas. A maior incidéncia de casos de sarampo na regido ocorreu em 2019
(21,5 casos por milhdo de habitantes), relacionada a surtos na Venezuela e Brasil, que contribuiram

com 93% dos casos registrados.

SITUAGAO ATUAL E EPIDEMIOLOGIA

Apds os ultimos casos da doenca no ano de 2015, o Brasil recebeu em 2016 a certificacdo da
eliminagdo do virus. Consequentemente, nos anos de 2016 e 2017 n3ao foram confirmados casos

de sarampo no Pais. Em 2018 foram confirmados 10.346 casos da doenca.

No ano de 2019, apds um ano de franca circulacdo do virus, o Brasil perdeu a certificacdo de “pais
livre do virus do sarampo”, dando inicio a novos surtos, com a confirmacdo de 20.901 casos da
doenca. Em 2020 foram confirmados 8.448 casos e em 2021, até a Semana Epidemioldgica (SE) 52,
668 casos de sarampo foram confirmados. Entre as SE 1 e 52 de 2021, foram notificados 2.306
casos suspeitos de sarampo, destes, 668 (29,0%) foram casos confirmados, sendo 523 (78,3%) por
critério laboratorial e 145 (21,7%) por critério clinico-epidemiolégico. Foram descartados 1.542
(66,9%) casos e permanecem em investigacao 96 (4,1%).
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Em 2022, considerando as acdes de intensificacdo da vacinacao, deteccdo e investigacdo oportuna
dos casos, as a¢Oes de bloqueio e formacdo de unidades de resposta rdpida com capacitagdes
durante o periodo de transmissdo sustentada da doenga no Pais, até a SE 30 (30/7/2022), foram
confirmados casos de sarampo em quatro estados: Amapa (32), Sdo Paulo (8), Rio de Janeiro (2) e

Para (2), totalizando 44 casos oriundos de dez municipios.

Em Aparecida de Goiania, os ultimos casos confirmados da doenga ocorreram no ano de 2019 e

2020, com 04 e 01 caso confirmado, respectivamente.

O sarampo é uma doenca viral, infecciosa aguda, transmissivel, potencialmente grave e
contagiosa. A transmissdo da doenca ocorre por meio de secre¢cdes nasofaringea expelidas ao
tossir, espirrar, falar ou respirar. O contagio da doenca pode ocorrer também por dispersao de

aerossdis com particulas virais no ar, principalmente em ambientes fechados.

O sarampo é uma doenca imunoprevenivel, sendo a vacinacdo a medida mais eficaz de prevencao
e controle da doenca. A vacina é disponibilizada pelo SUS aos servigos de salde para criangas de 1

ano de idade até adultos na idade de 59 anos.

A meta para estados e municipios preconizada para alcance da cobertura vacinal contra sarampo
é de 95% ou mais da populagdo alvo vacinada. Na figura 1 pode-se observar que a cobertura da
vacina contra sarampo de criancas menores de 5 anos em Aparecida de Goiania manteve-se acima
da meta esperada entre os anos de 2011 a 2017. Nos anos seguintes apresentou declinio na
cobertura vacinal, sendo o ano de 2021 com a menor cobertura da série histérica (40%). No ano

de 2019 registrou-se a meta de 95% de cobertura vacinal.

Diante da analise da cobertura vacinal de sarampo de crianca menores de 5 anos de idade, é
notéria a urgéncia de se trabalhar a ampliacao das a¢des de vacinagdo para esse grupo, bem como
realizar orientacdes aos pais e responsaveis quanto a importancia da vacinacdo para prevencdo e

controle do sarampo, como de outras doencgas transmissiveis que sdo imunopreveniveis.
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Figura 1. Cobertura da vacina contra sarampo em criangas menores de 5 anos de idade, 2010 a

2022, Aparecida de Goiania.
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NOTIFICACAO COMPULSORIA

O sarampo é uma doenga de notificagdo compulséria imediata. Para tanto os profissionais de

saude devem conhecer a definicdo de caso da doenca para que prontamente possam realizar a

notificacdo de um caso suspeito.

Defini¢cao de Caso Suspeito

Todo paciente que, independentemente da idade e da situacdo vacinal, apresentar febre e

exantema maculopapular, acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas:

tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite.

Ou todo individuo suspeito com histéria de viagem a locais com circulagao do virus nos

ultimos 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém que viajou para lugares

com circulagdo viral.
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ORIENTACOES GERAIS DIANTE DA IDENTIFICAGAO DE CASO SUSPEITO

® |dentificar a data de inicio dos sintomas, principalmente inicio do exantema, bem como
avaliar se a disseminagao do exantema ocorreu no sentido céfalo-caudal;

®= Providenciar isolamento do caso suspeito para interromper cadeia de transmissao dentro
da unidade de saude;

®= Comunicar imediatamente a vigilancia epidemioldgica, entrar em contato com a darea
técnica da Vigilancia das Doengas Exantematicas: 3545 — 6061/ 3545 - 6702

® Providenciar notificacao do caso na ficha de notificacdo de doengas exantematicas;

® Providenciar coleta de amostras conforme protocolo (swab nasofaringe, sangue e urina);

® Realizar o levantamento de todas as pessoas que tiveram contato com o caso suspeito
durante a permanéncia na unidade de salude e os profissionais de saude e registrar na
planilha de contatos;

® Realizar blogueio vacinal seletivo de contatos em até 72 horas apds a notificagao do caso.

RECOMENDAGOES

= Verificar situacdo vacinal de criancgas, adolescentes e adultos (até 59 anos) residentes em
area de cobertura de Estratégia Saude da Familia;

= Verificar situacdo vacinal de criangas, adolescentes e adultos (até 59 anos) durante
consultas de rotina nas unidades de saude;

= Realizar parcerias com conselheiros de bairros, conselhos tutelares, escolas no intuito de
identificar criancas e adolescentes com cartdao de vacina incompleto;

® Realizar divulgacdo em massa sobre a importancia da vacinacdo contra doencas
imunopreveniveis e transmissiveis;

= Verificar situacdo vacinal dos trabalhadores da saude, os quais devem ter 02 doses

registradas no cartdo de vacina.
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